REPAS DE FETE AVEC IMPACT ENVIRONNEMENTAL REDUIT

TRIDECHETS DANS UNE MANIFESTATION
FICHE ACTION DETAILLEE

EN AMONT :

1) REDUIRE LES DECHETS EN AMONT : le meilleur déchet est celui qui n’existe pas.

Limiter le gaspillage de la nourriture : contrat de reprise avec les fournisseurs, service de table a la
demande ou selon les besoins.

Vaisselle réutilisable : Vaisselle apportée par chacun, ou vaisselle en dur a laver ensuite (appel a
bénévoles ou location du service). Mais probléme des verres en verre dans les grosses
manifestations, contraires aux mesures de sécurité demandées par les secouristes car risques de
blessures lors de jeux agités, danses, voire bousculades.

Vin fourni en vrac : le mettre en bouteilles et le servir ainsi a table. Récupérer les bouteilles pour un
usage ultérieur. Avantage de ce systéeme : collage éventuel d’une étiquette personnalisée pour vente
de bouteilles.

Verres consignés (verres en fibres végétales) : valeur donnée a chaque verre, retour du verre contre
cette valeur, ou conservation par son propriétaire. Lavage a prévoir.

2) PREVOIR LE MATERIEL :

Vaisselle jetable : assiettes et verres issus de culture végétale, biodégradables, comme ceux
en amidon mais et fibre de palmier ou canne a sucre, ou en carton non plastifié, ou en bois
pour les couverts. Ces derniers peuvent étre lavés et réutilisés, ou servir de petit bois pour allumage
inserts ou cheminées.

- réserves de sciure (ou de broyat de branches, feuilles seéches, tonte d’herbe séche) pour élaborer
le compost tout de suite et stabiliser les odeurs et les jus.

- Contenants petits et nombreux pour les différents tris, avec affichage clair, et avec leurs poches
de protection ou sacs poubelles noirs (sauf jaune translucide pour le contenant pour les emballages
recyclables si c’est localement la couleur en vigueur)

- Contenants de grande dimension de type bacs roulants gris pour poches noires pleines de
déchets ultimes destinés a la collecte des déchets locale, pour ensuite traitement par incinération ou
par mise en décharge controlée. Le minimum il en y aura, le mieux ce sera...

- Contenants de grande dimension de type bacs roulants jaunes pour collecter les poches jaunes
translucides pleines de produits recyclables, elles-mémes préalablement collectées dans les
contenants précédemment décrits et plus petits. Destination : la collecte sélective locale. Se
renseigner du jour de collecte afin de les déposer ce jour-la et afin que les services ne les prennent
pas avec les déchets ultimes.

3) PREVOIR L’EVACUATION DES DECHETS selon les catégories définies plus loin, avec un lieu de
stockage central et provisoire pendant la manifestation.

Cas particulier : la vaisselle biodégradable. Pour biodégrader la vaisselle végétale, demander accord
préalable avec la plateforme de compostage collectif le plus proche. Peut-on fournir a I'exploitant
toutes les matiéres végétales a composter issues des biodéchets, en incluant la vaisselle ? Peut-il
l'intégrer a son compost ? Si oui, il faudra alors ensuite soit lui apporter, soit utiliser le service de
collecte de la communauté de communes local ou du syndicat d’'ordures ménagéres qui lui portera.
Sinon, on ne pourra pas biodégrader la vaisselle végétale. L'utilisation en combustible est a réfléchir :
probléme du séchage puis du stockage a l'abri des rongeurs. Si le choix est alors fait de jeter cette
vaisselle a la poubelle grise (résiduels non recyclables), il lui restera I'unique avantage de sa
fabrication a partir de matiéres renouvelables, ce qui représente un moindre impact sur
I'environnement que le plastique.

Si la reprise des bios déchets végétaux méme sans vaisselle végétale parait compliquée a organiser
avec le centre de compostage, on pourra alors les orienter vers les composteurs locaux des
particuliers, solution logique et de proximité.

4) RESSOURCES HUMAINES, compétences :
- Désigner une personne pour préparer I'opération réduction et recyclage des déchets de la
manifestation et des repas.



- Désigner (cela peut étre la méme personne) un ambassadeur du tri bénévole pour les repas de la
manifestation, qui sera formé au préalable et dont le rble sera essentiel aux repas. Il disposera de
quelques bénévoles pour l'aider ce jour-la, a qui il pourra transmettre les consignes le jour méme. Il ne
pourra pas participer au repas ou trés peu, car son activité se situera pendant, et surtout a la fin du
repas et apreés.

LE JOUR DE LA MANIFESTATION :

INSTALLATION ET PROPRETE DU SITE : doubles contenants « classique » et « recyclage »,
répartis sur tout I'espace de la manifestation :

Le premier contenant est la poubelle « classique », avec poche noire. En disposer a plusieurs
endroits, pour petits déchets dont les gens n’auront aucune peine a se débarrasser et qu’ils
n’abandonneront pas par terre. Les gens sont a la féte et ont autre chose a penser qu’a chercher une
poubelle... alors mieux vaut qu’elles soient nombreuses et visibles !

Le deuxieme contenant est la poubelle « recyclage », pour tous les produits recyclables dits « propres
et secs ».

A chaque poubelle « classique », mettre a cété une poubelle « recyclage ». L'utilisation de doubles
contenants permet de choisir et a un effet incitatif a trier (méme si on se trompe parfois...). Les
contenants pour produits recyclables sont généralement équipés de poches jaunes translucides, afin
gu’on les distingue des noires. Les contenants seront choisis de fagon a ce que les poches tiennent
ouvertes, qu’elles soient faciles a utiliser, faciles a sortir ensuite pour les fermer et les remplacer.
Affichage ou symboles a prévoir pour y collecter emballages recyclables, propres et non gras :
papiers, bouteille PVC d’eau et de sodas, boites métalliques, alu, etc...

Si vous utilisez des cendriers avec des boites métalliques récupérées : Préférez un fond d’eau plutot
que du sable. En effet il est regrettable d’évacuer ensuite des quantités non négligeables de sable en
méme temps que les mégots avec la poubelle classique. Le sable pése lourd et surtaxe inutilement
collecte et traitement. Par ailleurs il n’est pas un déchet mais un élément naturel de classe 3, stable et
recyclable a 100%. Il n’est pas logique de le destiner a 'enfouissement ou a l'incinération.

INSTALLATION DU TRI DES DECHETS PRES DU REPAS et leurs destinations :

- Restes végétaux : reste végétaux des repas, mars de café, quelques serviettes en papier non
colorées. Elaboration d’'un compost pendant le tri et transfert le lendemain dans les composteurs des
jardins de destinataires chanceux qui pourront enrichir leur sol plus tard avec ce compost :

La réserve de sciure posée a coté permettra d’élaborer le compost tout de suite et stabiliser les
odeurs et les jus.

- Restes carnés pour les bétes (chiens, cochons, ...) : merguez, saucisses, entrecotes, patés,
saucisson, poulet, etc.. A évacuer rapidement (fermentations, attirance des insectes, odeurs), et a
fractionner sans doute, a répartir en plusieurs lots.

- Serviettes en papier : réutilisées en essuie-vitre insert, puis allumage cheminée.

- Coquilles d’huitres : chemin a combler, ou ramassage par société des ostréiculteurs, ou broyage
pour poulaillers.

- Résiduels non recyclables, c’est-a-dire la poubelle grise « classique » (plastiques souples
d’emballages, nappes papier fortement souillées, chewing-gum, mégots éteints... )

- Emballages recyclables, propres et non gras : papiers, bouteille PVC d’eau et de sodas, boites
métalliques, alu, etc... (Ces deux derniers contenants sont les mémes que ceux répartis pour la
propreté du site, voir plus haut)

- Restes de pain, éventuellement, pour les poulaillers ou les cochons. Sinon les restes de pain vont
avec les végétaux, pour le compost

- Verre : bouteilles de vins fins servies ou achetées, bouteilles d’apéritifs, bouteilles de Champagne,
etc.. Prévoir un conteneur si quantités importantes avec évacuation par les services municipaux ou du
syndicat de collecte. Sinon plusieurs caisses ou cartons (c’est lourd).

- Bouchons de liége, récupérés pour 'usine de Soustons qui recycle en panneaux d’isolation.

- Trier a part la vaisselle jetable si elle n’est pas récupérée par un centre de compostage collectif
avec le reste des bio déchets (voir plus haut).



Tri spécifique aux cuisines :

- Huile de friture (huile végétale), a apporter en bidon en déchéterie, en vue recyclage pour
cosmeétiques (filiere écogras), ou a utiliser pour saturer du bois extérieur, par exemple des piquets de
jardin.

- Corps gras comme la graisse des boites de confits : a apporter en déchéterie, en bidon.

- cartons épais, a stocker puis a apporter en déchéterie

- cageots, réutilisables ou pour allumage chaudiéres cheminées chauffage en hiver.

DEROULEMENT DE LA MANIFESTATION :

Un ou deux ambassadeur du tri bénévoles inspectent réguliérement le site, remplacent les poches
pleines par des nouvelles, évacuent les pleines sur le lieu de stockage provisoire, corrigent les
erreurs, conseillent ou encouragent des personnes hésitantes.

DEROULEMENT DU TRI A LA FIN DU REPAS :

Faire participer les convives du repas au tri. En fin de repas chacun va trier ses restes au poste de ftri.
L’ambassadeur du tri et ses aides sont présents pour contrbler, conseiller, mais ne pas faire a la place
des gens, ou alors au minimum.

La surveillance du tri est fondamentale. S’il se produit une erreur de tri, cela entrainera d’autres
personnes a faire la méme erreur, en semant la confusion. Le résultat peut alors s’avérer a 'opposé
du but recherché et décourager les initiatives de départ qui étaient louables.

L’AMBASSADEUR DU TRI ET SES AIDES EFFECTUERONT UNE VIGILANCE
CONSTANTE ET BIENVEILLANTE :
- AU VIDAGE DES ASSIETTES EN FIN DE REPAS PAR LES CONVIVES
- AUX POSTES DES PREPARATIONS EN CUISINE
Aides et conseils seront donnés, parfois rappelés, mais toujours positifs et dans la bonne humeur. Ne
pas oublier que le tri est pratiqué sur la base du volontariat.

PAR EXPERIENCE...

Lors d’un festival, les amateurs de boissons alcoolisées...se débrouillent toujours pour consommer, et
pas seulement a table. Certains apportent des bouteilles en verre, méme si l'interdiction en est faite.
On retrouve donc souvent en fin de soirée des bouteilles éparses, certaines cassées. Les quantités
sont cependant raisonnables, et le verre cassé I'est en général par maladresse.

Le probléme est gérable si on fait une ronde de temps en temps, muni de bouteilles en plastique
propres, et d’'une poche poubelle, afin de récupérer les contenants en verre épars ou en service, et de
proposer a ceux qui boivent d’échanger leur bouteille de verre avec une en plastique. En général ils
ne refusent pas.

APRES LA MANIFESTATION :

ETABLIR UN BILAN chiffré :

- Poids des déchets évités, c’est-a-dire ce qui correspond a de la réduction en amont, par exemple les
économies de gaspillage de nourriture (dans un repas de restauration classique on évalue a 30% le
gaspillage), les couverts non utilisés, etc..

Ce poids est davantage a estimer qu'a mesurer.

- Poids des déchets effectivement recyclés : restes organiques mis en compost ou distribués aux
bétes, verre, emballages donnés a la collecte des poches jaunes.

- Poids des déchets résiduels non recyclés.

On peut utiliser de temps en temps une balance type pése personne pour évaluer dans une fourchette
correcte les poids de ces deux catégories.

Ces mesures permettront de connaitre la proportion de déchets évités, de ceux recyclés, et de ceux
ultimes mis en décharge ou en incinération/décharge. Votre performance sera peut-étre utile par son
exemplarité pour montrer a d’autres qu’on peut agir efficacement pour la planéte en s’organisant un
peu. A titre d'information la moyenne nationale du taux de recyclage est actuellement de seulement 10
a 15%.



